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Dementia Care Management fiir lhre Ansprechpartner
Menschen mit Demenz und deren
pflegende Angehdre

Projektinformation

Gefordert tiber die Stiftung Deutsche De-
menzhilfe soll das Dementia Care Manage-
ment in verschiedenen Regionen etabliert,
erprobt und evaluiert werden. Dabei wird das
Dementia Care Management bei Haus-
arztenetzen, ambulanten Pflegediensten und

Dementia Care
Management

Tagespflegeeinrichtungen, regionalen De- . Mandy Freimark
menznetzwerken,  Beratungsstellen  und Dementia Care Managerin pro-persona.care
Krankenhdusern etabliert. mobil: 0172 622 94 76

Tel. Neubrandenburg: 0395 35 17 120 170
Tel. Altentreptow: 03961 22 944 170
mail: Freimark.Mandy@dzne.de

Die beteiligten Einrichtungen werden bei der
Versorgung von Menschen mit Demenz und
deren Angehdérigen durch jeweils einen De-
mentia Care Manager unterstitzt.

Innerhalb der ersten Jahre werden die einzel-
nen Versorgungs— und Pflegeeinrichtungen
separat erprobt. Im Anschluss werden die
Erfahrungen in den unterschiedlichen Ein-
richtungen zu einem sektoreniibergreifenden
Versorgungsansatz verbunden.

Ziel des Gesamtprojektes

Ziel ist es, eine sektorentbergreifende Ver-
sorgung von Menschen mit Demenz und de-
ren Angehdérigen zu realisieren und die Le-

bens- und Versorgungssituation der Betroffe- Gerd Bekel

nen zu verbessern. Geschéftsfiihrer pro-persona.care Deutsche.

Dariiber hinaus soll untersucht werden, in Tel. Neubrandenburg: 0395 35 17 120 150 BNgsmnefﬂozrsDu&Ifgnnovaﬁon
welchem Setting der groRte Bedarf fir ein mobil: 0171 275 39 39 . .
Dementia Care Management besteht und in mail: gerd.bekel@pro-persona.care N

welchem Setting der Versorgungsansatz die
grofite Wirksamkeit zeigt.
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Demenz ist bislang nicht heilbar. Die Zunahme
der Erkrankungen ist eine grolBe Heraus-
forderung fiir das Gesundheitssystem. Deshalb
ist es wichtig, Betroffene und Angehdrige
rechtzeitig optimal zu unterstlitzen. Dazu
entwickelt und erforscht das Deutsche Zentrum
fiir Neurodegenerative Erkrankungen e.V.
(DZNE) innovative Versorgungsstrukturen.

Seit dem Jahr 2011 evaluieren wir im Rahmen
der DelpHi-MV  Studie (Demenz:
lebensweltorientierte und personenzentrierte
Hilfe  in  Mecklenburg-Vorpommern)  ein
innovatives Versorgungskonzept fiir Menschen
mit Demenz, das Dementia Care Management.
Das Konzept wurde in Kooperation mit mehr
als 130 Hausé&rzten und lber 630 Patienten im
Rahmen einer randomisierten, kontrollierten
Interventionsstudie erprobt. Die Studie konnte
die Wirksamkeit des Versorgungsansatzes
aufzeigen. Die  Ergebnisse  wurden in
renommierten Fachzeitschriften™ veréffentlicht.

Mit diesem Flyer méchten wir Ihnen die Kern-
elemente des Dementia Care Management
vorstellen und Sie (ber das weiterflihrende
Projekt der Stiftung Deutsche Demenzhilfe in
der pro-persona.care Einrichtung informieren.
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*Thyrian JR et al. JAMA Psychiatry 2017
*Michalowsky et al. Alzheimer & Dementia 2019

Wie wirksam ist das Dementia Care
Management im Vergleich zur
Routineversorgung?

Durch das Dementia Care Management:

entwickeln Menschen mit Demenz (MmD)
seltener neuropsychiatrische Ver-
haltenssymptome wie z.B. Depression,
Apathie oder Aggression,

erhalten MmD héaufiger Antidementiva

und verbleiben bei hoherer Lebensqualitat
langer in der Hauslichkeit (Verzégerung der
Heimeinweisung).

werden Angehdrige von MmD entlastet.

Wie funktioniert das Dementia Care
Management?

Speziell qualifizierte Pflegefachkrafte, sog.
,Dementia Care Manager®, besuchen die
betroffenen Patienten mehrmals in der
Hauslichkeit und ermitteln deren medizinische,
pflegerische, sozial-rechtliche, psycho-soziale
und medikamentdsen Versorgungsbedarfe.

Die Bedarfe werden dann in einen
individuellen Behandlungs— und
Versorgungsplan tberfihrt.

Dieser Versorgungsplan sollte dann mit dem
Hausarzt abgestimmt und umgesetzt werden.
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Dementia Care Management der
pro-persona.care

Was bedeutet das fiir Sie?

¢ Sie haben die Mdoglichkeit, das Dementia
Care Management als zusétzliches Angebot
zu nutzen.

¢ Wir moéchten Sie in lhrer Versorgung von
Menschen mit Demenz unterstiitzen sowie
die Lebens- und Versorgungssituation lhrer
Patienten und deren Angehdrigen verbes-
sern.

Vorteile fiir Ihre Patienten:

¢ Patienten erhalten eine individuelle sowie
sektoreniibergreifende Versorgung und Un-
terstiitzung aus einer Hand vor Ort.

Vorteile fiir Sie:

+ Sie erhalten einen Uberblick tiber die in der
Hauslichkeit der Patienten erkannten medi-
zinischen, sozialrechtlichen, medikamento-
sen, pflegerischen und psycho-sozialen Be-
darfe.

+ Sie werden unterstitzt in der Versorgung
Ilhrer Patienten sowie deren Angehdrigen.




